
 
 
 
 
 

 

Mündliche Prüfungsprotokolle Heilpraktiker 
Krefeld  
 
 
Dieser Fragenkatalog erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit und Richtigkeit. Die Fragen sind das Ergebnis 
der Gedächtnisprotokolle unserer Prüflinge. 

 
Fragen zur Anatomie und Physiologie 
 
Frage 
Wo wird Calcitonin produziert? 
Frage 
Zu welcher Gruppe zählt Vitamin D und welche Vitamine gehören noch 
dazu? 
Frage 
Wie ist ein Knochen aufgebaut? 
Frage 
Wo genau befindet sich die Fontanelle? 
Frage 
Welche Lymphozytenarten gibt es? 
Frage  
Was ist ein Aktionspotential? 
Frage  
Sagt Ihnen Katecholamine etwas? Wo werden diese gebildet? 
Frage  
Erklären Sie den Unterschied zwischen makro- und mikroskopischer 
Anatomie. 
Frage 
Was ist die funktionelle Einheit der Niere? 
Frage 
Wie lautet die Wirkung von Kalzium? 
Frage 
Wie schwer ist eine Niere, wo liegt sie? 
Frage  
Welche Funktionen hat die Niere? Wie viele Nephrone gibt es ungefähr?  
Wie viel Primärharn filtert die Niere? Wie viel Sekundärharn filtert die 
Niere? 
Frage 
Erklären Sie das RAAS System. 
Frage 
Was ist eine Windkesselfunktion? 
Frage 



 
 
 
 
 

 

Aufbau der Wirbelsäule. 
Frage 
Beschreiben Sie die Anatomie des Kniegelenks. 
Frage 
Wie sieht die Wirkung des Adrenalins aus? 
Frage 
Was bedeutet Blutstillung und Blutgerinnung? 
Frage 
Wie lauten die Entzündungszeichen auf Deutsch und lateinisch? 
Frage 
Erkläre Sie die Eisenaufnahme im Körper. 
Frage  
Nennen Sie die Schichten des Herzens. 
 
 
Pathologie und Pathomechanismus 
Frage 
Wie diagnostiziert man ein Prostatakarzinom?  
Frage 
Nennen Sie mir systematisch von Kopf bis Fuß alle Erkrankungen, die 
durch hochprozentigen Alkohol ausgelöst werden können.  
Frage 
Nennen Sie mir systematisch von Kopf bis Fuß alle Erkrankungen, die 
durch Nikotin ausgelöst werden können. 
Frage 
Vor Ihnen liegt ein Patient, der seit 30 Jahren Raucher ist. Wie können 
Sie prüfen, ob er bereits an den Folgen des Rauchens leidet?  
Frage 
Nennen Sie alle Pulspalpationsstellen. 
Frage 
Ein Fahrradfahrer ist vor Ihrer Praxis gestürzt und kommt zu Ihnen mit 
einer Schürfwunde. Was tun Sie?  
Frage 
Welche Arten des Aorten-Aneurysmas kennen Sie? Welche 
Komplikationen können sich einstellen? 
Frage 
Welche Arten von Lungenkarzinomen kennen Sie? Wie lauten die 
Ursachen?  
Frage 
Wie lauten die Gemeinsamkeiten und Unterschiede von Erkältung und 
Grippe? 
Frage 



 
 
 
 
 

 

Wie lauten die Ursachen für eine perniziöse Anämie? 
Frage 
Was sind Symptome des Schlaganfalls? 
Frage 
Ein Junge, der über den Lenker vom Fahrrad stürzt -  was ist das 
Wichtigste, an das man denken muss? 
Frage 
Was können Sie mir über Rachitis erzählen? 
Frage 
Wie lauten die Symptome der Meningitis? 
Frage 
Wann wird Cortisol vom Arzt verabreicht? Wodurch wirkt es 
immunsuppressiv?  
Frage  
Welche Bewusstseinsstufen kennen Sie? 
Frage 
Erzählen Sie mir alles, was Sie über den Herpes Zoster wissen! 
Frage 
Was können Sie zum Thema Urtikaria sagen? 
 
Frage 
Kommt eine Frau mit 2 unterschiedlichen Armumfängen – an welche 
möglichen Ursachen denken Sie? 
Frage 
Sportler (ausdrücklich gesund) Ruhepuls 37. Wieso ist das so? 
Frage 
Was wissen Sie über Masern? 
Frage 
Was versteht man unter einer Baker-Zyste? 
Frage 
Mann kommt vom Orthopäden zu Ihnen. Er wurde gegen eine Discusprotrusion 
C3/C4 behandelt. Er nimmt Diclofenac 75 mg. Was sollten Sie Ihrem Patienten 
raten? 
Frage 
Nennen Sie mir die Entzündungszeichen. 
Frage 
Was versteht man unter der B-Symptomatik? 
Frage 
Sie injizieren einem Patienten ein Mittel und dieser schreit plötzlich auf. Was ist 
passiert? 
Frage 
Was ist ein Ischiassyndrom? Wo verlauft der Nervus Ischiadicus?  
Frage 
Was wissen Sie über Parkinson? 



 
 
 
 
 

 

Frage 
Radfahrer verunglückt vor Ihrer Praxis, blutet stark aus der Armbeuge. 
Krankenwagen ist schon bestellt. Was tun Sie bis er eintrifft? 
Frage 
Radfahrer stürzt und fällt über seinen Lenker. Sie bieten ihm Hilfe an, er lehnt aber 
ab und will nach Hause, da er keine Schmerzen hat. Lassen Sie ihn gehen? 
Frage 
Mutter und Hausfrau 3 Kinder- hat viel Stress und leidet unter einer 
Hyperventilisationstetanie. Was machen Sie? 
Frage 
Was ist eine paradoxe Atmung? 
Frage 
Mutter kommt mit ihrer Tochter, die Blut im Urin hat. An was denken Sie? 
Frage 
Glukosurie ist feststellbar. Wie viel arteriellen Blutzucker hat der Patient 
dann mindestens?     
Frage  
Mann kommt in Praxis und Sie sollen ihn beraten, was er gegen seinen 
hohen Blutdruck machen kann. 
Frage  
Hypertonie und ihre Folgeerkrankungen. 
Frage  
Was verstehen Sie unter labiler Hypertonie? 
Frage  
Laut WHO: Wie ist die Definition der Hypertensiven Krise? 
Frage  
Welche Arten von Hypertonie kennen Sie? 
Frage 
Welche Ursachen gibt es für Halsvenenstau? 
Frage  
Wie entsteht eine Lungenembolie? 
Frage  
Was ist der Unterschied zwischen Pleuritis sicca und Pleuritis 
exsudativa? 
Welche Ursachen kennen Sie? Wie sind die „IPPAF“ Befunde? 
Frage  
Auskultations-, Perkussions-, Palpationsbefunde beim 
Lungenemphysem 
Frage  
Wie ist der Pathomechanismus des akuten und chronischen Cor 
pulmonale? 
Frage  



 
 
 
 
 

 

Nennen Sie Ursachen für einen Zwerchfellhochstand. Wie kommt er 
zustande? 
Frage  
Was ist das Roemheld Syndrom? Erläutern Sie den Pathomechanismus. 
Frage  
Was ist eine Hepatomegalie und was eine Hepatosplenomegalie? Wann 
hat man was? 
Frage  
Was bewirkt eine Hypokaliämie? 
Frage  
Was wissen Sie zur Trigeminusneuralgie? 
Frage  
Was können Sie über Morbus Menière sagen?  
Frage  
Wie kommt der Blutdruck zustande? 
Frage  
Was wissen Sie über Harnsäure? 
Frage 
Welche Hormone produziert die NN und wie lauten die dazu passenden 
Erkrankungen? 
Frage  
Wie ist der Pathomechanismus der Eiweißverlustniere? 
Frage  
Pat., 42 J., seit längerem müde, schlapp, hat seit 3 Monaten Husten, ist 
immer wieder erkältet. Was denken Sie? 
Frage 
Welche Ursachen gibt es für eine Vitamin B12-Mangel-Anämie? Wieso 
kommt es zu neurologischen Störungen? 
Frage  
Was ist ein Karbunkel? 
 
Frage  
Wie sind die Zeichen einer Exsikkose? 
Frage  
Was ist ein Myxödem? 
Frage  
Eine Frau, 28 J. mit Gewichtszunahme und Nervosität mit Herzklopfen. 
An was denken Sie? 
Frage  
Nennen Sie mir die Ursachen und Untersuchungsmethoden für einen 
Pleuraerguss. 



 
 
 
 
 

 

Frage 
Junge Frau klagt über Nervosität und Gewichtsabnahmen. Welche Ideen 
haben Sie dazu? 
Frage 
Was ist eine Aszites? 
Frage  
Was können Sie mir zur Schizophrenie sagen? Ursachen, Symptome, 
Vorgehensweise! 
Frage 
Was ist ein Trigger? 
Frage 
Was ist Craving? 
Frage 
Was sind langfristige Folgen einer Immobilität? 
Frage 
Was ist der Unterschied zwischen einer einzeitigen und zweizeitigen 
Milzruptur? 
Frage 
Was kann zu Blutungen im Magen-Darm-Trakt führen?  
Frage 
Junge, 9 Jahre, trinkt sehr viel, muss oft auf die Toilette. An was denken 
Sie? 
Frage 
Zu Ihnen kommt ein Mann in die Praxis und spuckt Blut. Der Mann war 
beim Zahnarzt und hat einen Zahn gezogen bekommen. Seitdem blutet 
die Wunde stark. Der Zahnarzt ist nicht mehr erreichbar. Was tun Sie? 
Frage 
Eine 40-jährige Frau kommt mit Schmerzen beim Wasserlassen. Was 
unternehmen Sie?  
Frage 
Was fällt Ihnen zu geschwollenen Halsvenen ein? 
Frage 
Wie bekommt man einen Zwerchfellhochstand? 
Frage 
28-jährige Patientin, in letzter Zeit unruhig, nervös, kann nicht schlafen. 
Sie hat eine sichtbare Struma am Hals. Was vermuten Sie? 
Frage 
Ein Mann bemerkt seit Tagen, dass sein Urin rötlich verfärbt ist. An was 
denken sie? 
Frage 



 
 
 
 
 

 

Welches Ödem kennen Sie bei Schilddrüsenerkrankungen?  Was ist 
das? 
Frage 
Erklären Sie die Pathomechanismen des allergisches Asthmas und des 
Infektasthmas. 
Frage 
Untersuchungsbefunde beim Asthma. 
Frage 
Was hören Sie bei einer Aortenklappeninsuffizienz? 
Frage  
Was ist der Unterschied zwischen Angina pectoris und Herzinfarkt? 
Frage 
Welche Rückschlüsse kann man vom Puls auf den Blutdruck ziehen? 
Frage 
Wie lauten die RR-Werte nach der WHO? 
Frage 
Was sind Ursachen für eine Hypertonie? 
Frage 
Pathomechanismus des Lungenödems! 
Frage  
Wie diagnostizieren Sie ein Lungenödem? 
Frage 
Wie funktioniert der unblutige Aderlass? 
Frage 
Wodurch entsteht Migräne? Erklären Sie den Pathomechanismus der Migräne. 
Frage 
Woran erkennt man ein akutes Glaukom? 
Frage 
In Ihrer Praxis fängt ein Patient plötzlich an zu hecheln. Er deutet auf seine 
Brusttasche und signalisiert, Sie sollen ihm Nitro verabreichen. Was tun Sie?  
Frage 
Welche Ursachen für eine Hämaturie kennen Sie? 
Frage 
Welche Ursachen für plötzlich auftretende Kopfschmerzen kennen Sie? 
Frage 
Was ist eine Proteinurie und wie kann es dazu kommen?  
Frage 
Können Sie mir den Unterschied zwischen Drehschwindel und 
Schwankschwindel nennen? 
Frage 
Welche Stadien gibt es vor dem Hirninfarkt? Was ist der Unterschied 
zum Complete Stroke? 
Frage 



 
 
 
 
 

 

Risikofaktoren und Ursachen für Bluthochdruck und Arteriosklerose! 
Was würden Sie einem Patienten raten, der sich über die Risikofaktoren 
informieren möchte? 
Frage  
Was genau bedeutet Demenz?  
Frage 
Was wissen Sie über Alkoholdelir?  
Frage 
Wie heißt die bekannteste Erscheinungsform der Demenz? 
Frage 
Ein Mann kommt mit seiner Tochter, die sich Sorgen macht. Vater hat 
vor 3 Monaten seine Frau verloren, seitdem ist er sehr still, geht nicht 
raus, pflegt sich nicht mehr. Was raten Sie? 
Frage 
Nennen Sie einen typischen Blutdruckwert für eine Glomrulonephritis, 
Nierenarterienstenose, Aortenklappeninsuffizienz, Arteriosklerose, 
Aortenstenose 
Frage 
Warum hat das Hypernephrom eine normale BSG?  
Frage 
Ein Patient mit einer Glomerulonephritis kommt zu Ihnen. Wie würden 
Sie ohne Zuhilfenahme von komplizierter Technik selber zu dieser 
Diagnose kommen?  
Frage 
 Wie kommen Eryzylinder zustande? 
Frage 
Wie lautet der Pathomechanismus der Glomerulonephritis? 
Frage 
Welche Umgehungskreisläufe bei Leberzirrhose kennen Sie?  
Frage 
Was wissen Sie über eine 2-zeitige Milzruptur? 
Frage 
Welche Arten von Lähmung haben wir beim Apoplex?  
Frage 
Was versteht man unter Hirndruckzeichen? Wie entstehen sie? 
Frage 
Was wissen Sie über Polyglobulie? 
Frage 
Was bewirkt eine längere Antibiotikagabe? 
Frage 
Bei welchen Erkrankungen ist die Glucose erhöht? 



 
 
 
 
 

 

Frage 
Wie entsteht Fieber? 
Frage 
Mutter, vor 7 Tagen entbunden, hat plötzlich Fieber und Erbrechen. 
Möchte etwas 
Homöopathisches. Was geben Sie Ihr? 
Frage 
Was raten Sie einem Mann, der möchte, dass Sie ein Muttermal an ihm 
untersuchen? 
Frage 
Benennen der verschiedenen Fiebertypen. 
Frage 
Was sind funktionelle Herzbeschwerden?  
Frage 
Können Sie den Tod feststellen?  
Frage 
Darf man als HP Cortison spritzen? 
Frage 
Welche Erkrankung verbirgt sich hinter folgenden Laborwerten:  
GOT, GPT, γGT, α-Amylase, Lipase, Cholesterase, Glucose, 
Phosphatase erhöht? 
Erklären Sie die einzelnen Parameter. 
Frage 
Wie stellt man Eiweiß im Urin fest?  
Frage 
Wie entsteht eine Pyelonephritis?  
Frage 
Ein Mann hat im äußeren Gehörgang ein Furunkel. Was macht man da? 
Frage 
Kommt ein Patient mit Blut im Urin und Stuhl. An was denken Sie? 
Frage 
Patient mit Nierenarterienstenose. Welche RR-Werte kann er haben? 
Frage 
Ruft eine Patientin an, sie hätte einen kalten Knoten in der Schilddrüse, ob Sie 
irgendetwas verordnen könnten? 
Frage 
Patientin kommt mit rezidivierenden Harnwegsinfektionen, ärztliche Behandlung 
ohne Erfolg. Was denken Sie? 
Frage 
Ein Mann kommt in die Praxis, der schlecht laufen kann. An welche Erkrankungen 
denken sie?  
Frage 
Ein Mann hat eine einseitige Angina mit Ulzerationen. Was hat er?  



 
 
 
 
 

 

Frage  
Was ist ein Hypoparathyreodismus und wie äußert er sich? 
Frage 
Gibt es einen Tumor, bei dem die BSG herabgesetzt ist? 
Frage 
Was führt zu einer erniedrigten BSG?  
Frage 
Wie kommt es denn zu einer Nierenarterienstenose?  
Frage: 
Wie entsteht eine Polyglobulie? 
Frage 
Welche Arten des Hautkrebses kennen Sie?  
Frage 
Sie werden zu einem epileptischen Anfall gerufen. Wie verhalten Sie 
sich? 
 
Frage 
Benennen Sie bitte alle Erkrankungen, die mit Übergewicht 
in Verbindung gebracht werden, bzw. die Folgen von Übergewicht sind. 
Frage 
Was würden Sie einem Patienten mit Übergewicht raten? 
Frage 
Was ist die Polyarthritis im Vergleich zur Arthrose?  
Frage 
Was wissen Sie über die Sprue? Wie sähe hier einen 
Ernährungsberatung aus? 
Frage 
Welche Autoimmunerkrankungen kennen Sie? 
Frage 
Kennen Sie die Holy Seven? 
Frage 
Welche psychosomatischen Erkrankungen kennen Sie? 
Frage 
Was raten Sie einem Patienten mit Reizmagen? 
Frage 
Zu Ihnen kommt ein Patient mit rezidivierendem Abszess am großen 
Zeh. Zu 
welchem Arzt, außer dem Hausarzt schicken Sie ihn? Was macht der 
Arzt dann?  
Frage 



 
 
 
 
 

 

Physiologische Herzgeräusche bei Kindern, Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen. Was wissen Sie darüber? 
Frage 
60-jährige Frau, Leistungsabfall, müde, schwindelig, RR 180/90, 
Kopfschmerzen. Was fällt Ihnen dazu ein? 
Frage 
Eine Patientin kommt mit einer Infusionslösung und bittet Sie, diese ihr 
zu geben, da ihr Arzt in Urlaub ist. Wie verhalten Sie sich? 
Frage 
Frau in der 28. Schwangerschaftswoche, hat ein Kind im Kindergarten, 
hier tritt gehäuft eine Erkrankung auf. Die Kinder haben einen 
Hautausschlag fühlen sich schlapp und müde und haben eine leichte 
Temperaturerhöhung.  
Kann Ihr Kind weiterhin in den Kindergarten und ist diese Erkrankung für 
Ihr ungeborenes Kind gefährlich?  
Frage 
Die Mutter eines Kindes mit Urtikaria möchte wissen, was sie tun kann. 
Frage 
Dürfen Sie den Tod feststellen? Wo sind die Totenflecken? 
Frage 
Wie diagnostizieren Sie eine Polyneuropathie? 
Frage 
Was ist ein Bandscheibenvorfall - was ist eine Ischialgie? 
Frage 
Benennen Sie Gründe für eine Harninkontinenz beim Mann. 
Frage 
Was wissen Sie über das Mammakarzinom? 
Frage 
Was sind Ursachen für einen mechanischen und paralytischen Ileus? 
Frage 
Was ist eine Gynäkomastie und wie kommt es dazu? 
Frage 
Was ist der Schockindex? 
Frage 
Wie diagnostizieren und behandeln Sie einen hypoglycämischen 
Schock? 
Frage 
Erklären Sie das Hyperglycämische Koma: Ursachen, Symptome, Folgen 
Frage 
Patient hat weder Bewusstsein noch Atmung. Was tun Sie? 
Frage 
Wie überprüfen Sie die Vitalfunktionen? 



 
 
 
 
 

 

Frage 
Welche Arten des Komas kennen Sie? 
Frage 
Nennen Sie die Stadien des Schocks 
Frage 
Erklären und zeigen Sie die stabile Seitenlage. 
Frage 
Warum soll man sich hinlegen und schonen, wenn man krank ist? 
Frage 
Patient liegt bewusstlos auf dem Weihnachtsmarkt. Ein Nebenstehender sagt, er sei 
Diabetiker. Was tun Sie? 
Frage 
Was ist der Unterschied zwischen Schock und Koma? 
Frage 
Es ist Sommer und Sie sehen ein Kind im Auto eingesperrt. Was kann mit dem Kind 
passieren? 
 
 
Fälle 
Fall 
Mutter mit 12 jährigem Kind - Kind hat Halsschmerzen 
Anamnese ergibt: 

• Fieber, 39° C 
• Impfungen: komplett durchgeimpft 
• Halsbeschau: weiße Stippchen, rote Mandeln, beidseitig 

Wann darf man nicht in den Hals schauen?  
Dürfen Sie einen Abstrich machen? In welchem Gesetz steht das und 
welcher Paragraph? 
Fall 
Ein 39-jähriger Mann (Beruf: Maurer) kommt zu Ihnen mit 
Rückenschmerzen zwischen den Schultern. Er hat in der Vergangenheit 
schon zwei Bandscheibenvorfälle gehabt. Behandlung symptomatisch 
mit Voltaren.  
Anamnese ergibt: 

• Symptomatik bis jetzt nicht bekannt.  
• RR: 130/80 Puls: 80 rhythmisch.  
• Schmerzen bei Belastung, hören nach einigen Minuten nach 

Belastung wieder auf.  
Fall 
Fliesenleger, akuter Schmerz zwischen den Schulterblättern. 
Anamnese ergibt: 

• RR 160/90 und Puls 85 
Fall 



 
 
 
 
 

 

Sie werden zu einem Kind gerufen, 12 J., 39° C, apathisch 
Anamnese ergibt: 

• RR 90/70, Puls 100 
• stark geröteter Hals mit sichtbaren weißen Stippchen  

Fall  
Ein 78-jähriger Mann, der heute Morgen ca. 5 Minuten auf einem Auge 
nicht sehen konnte. Mittlerweile sei nachmittags und dem Patienten geht 
es wieder ganz normal und gut. 
Anamnese ergibt: 

• Symptome bzgl. akutem Glaukom, Katarakt, Diabetes abgefragt: 
o.B. 

Welches Gefäß muß betroffen sein, wenn es zu Sehstörungen kommt? 
Fall 
Mann, 54, kommt mit Wadenschmerzen zu Ihnen. 
Anamnese ergibt:  

• seit 3 Tagen ziehender Schmerz 
• pAVK ausgeschlossen 
• Bein leicht geschwollen und erwärmt 
• Homans-, Meyer- und Payrzeichen positiv  
•  

Fall 
Mann, 55, adipös mit Belastungsdyspnoe. 
Anamnese ergibt:  

• Er raucht gelegentlich, seitdem er 17 Jahre ist  
• Husten mit klarem Auswurf 
• kein Blut 
• Auskultation bei allen Abschnitten abgeschwächtes Atemgeräusch 
• Perkussion überall hypersonor 

 
 
 
 
Fall 
Mann, 30, sportlich, seit einer Woche eine Art Pickel am Ohr (juckend). 
Heute Morgen beim Frühstück wollte er trinken und er hat sein Getränk 
auf sein T-Shirt verschüttet, auch beim Rasieren fühlte sich sein Gesicht 
komisch an, bzw. sah im Spiegel auch komisch aus. 
Anamnese ergibt 

• Das Getränk lief ihm aus dem Mundwinkel 
• Lächeln geht nur noch mit schiefen Mund (rechte Seite betroffen) 



 
 
 
 
 

 

• Stirnrunzeln möglich 
• Tastbefund: rechts denkt er, dass fester gedrückt wird 
• aus dem einen Pickel wurden auf einmal mehrere kleinere Pickel, 

die jucken und schmerzhaft sind, evtl. auch befindlich am 
Hinterkopf hinter den Ohren entlang 

Fall 
Patient 60 J. wird nach Wanderurlaub mit seinen Söhnen in Österreich 
direkt nach der Rückkehr von seinem Sohn in die Praxis gebracht. Hat 
extremen Durchfall, braucht Windeln. 
Anamnese ergibt: 

• RR 110/70 
• Durchfall seit 3-4 Tagen nach Vesper mit Rohmilchprodukten 
• Durchfall wässrig, viel und dünn 
• Söhne nicht betroffen 

Fall 
Mädchen 14 J. war in der Altstadt und wurde verprügelt. Kam ins 
Krankenhaus. Die Mutter hat es auf eigene Verantwortung wieder 
mitgenommen. Jetzt klagt das Mädchen über Schmerzen im Bauch. Was 
denken Sie? 
Fall 
Eine Mutter ist bei Ihnen in Behandlung und hat ihre kleine Tochter 
mitgebracht. In einem unbeobachteten Moment trinkt das Kinder aus der 
Desinfektionsflasche. Was tun Sie? 
Fall 
Mann, 54 Jahre, kommt mit Wadenschmerzen  
Anamnese ergibt: 

• seit 3 Tagen 
• ziehender Schmerz 
• Pulslosigkeit, Blässe Parästhesien  =  nein 
• Bein leicht geschwollen und überwärmt 
• Homans-, Meyer- und Payrzeichen positiv 

Fall 
Zu Ihnen kommt ein Mann, 40 J., fühlt sich leistungsgemindert und müde 
Anamnese ergibt: 

• seit 2 Wochen 
• häufige Infekte mit Husten und Durchfälle 
• Gewichtsabnahme 
• Nachtschweiß 
• subfebrile Temperatur 



 
 
 
 
 

 

• generalisierte Lymphknotenschwellung 
Fall 
Eine Ihnen bekannte 77-jährige Diabetikerin fällt bei Ihnen in der Praxis 
um. Ihre Sekretärin kommt und sagt Ihnen Bescheid. Sie röchelt auch so 
komisch. Was tun Sie? 
Anamnese ergibt: 

• bewusstlos 
• Atmung vorhanden 
• RR 140/ 70 
• Puls 110 arrhythmisch 
• BZ  110mg/dl 

Fall 
Ein Ihnen bekannter Patient, Mann 62 Jahre, kommt zu Ihnen - hat 
ständig Husten 
Anamnese ergibt: 

• seit ein paar Wochen 
• RR 170/90 
• Puls o.B. 
• Nykturie 
• Geräusch an der Aortenklappe 

Fall 
59 jährige Frau, 1,58 m groß und 130 kg schwer fühlt sich in letzter Zeit 
nicht mehr wohl, möchte nicht zum Arzt, da sie sich schämt. 
Anamnese ergibt: 

• leichtes Schwitzen 
• kurzatmig 
• Schmerzen im Rücken, zwischen den Schultern, Knien und Hüfte 
• RR 160/100 
• Puls 80 
• Mann vor 2 Jahren verstorben 
• isst aus Einsamkeit 
• BZ 160mg/dl 
• gelegentlich Blut im Stuhl 
• Hustet viel mir graubraunem Sputum 
• starke Raucherin 

Fall 



 
 
 
 
 

 

70jähriger Mann, wurde von seiner Frau geschickt, weil er immer so 
müde und kurzatmig ist. 
Anamnese ergibt: 

• nimmt 2-3 mal die Woche Schmerzmittel 
• hat wenig Appetit 
• blasse Konjunktiven 
• systolisches Geräusch an allen Herzklappen 
• Schmerz im epigastrischen Winkel auslösbar 

Fall 
Eine 40 jährige Frau, die unter allgemeiner Schwäche und 
Leistungsminderung leidet, kommt zu Ihnen 
Anamnese ergibt: 

• Tachykardie  
• Hypotonie 
• Vorerkrankung: Reizmagen 
• Inspektion: Rhagaden 

Fall 
Eine ältere Dame, 62 Jahre, hat den ganzen Tag im Garten gearbeitet, 
um 16 Uhr wurde ihr unwohl. Da sie nicht bis zum nächsten Tag warten 
wollte, kam Sie um 18 Uhr noch zu Ihnen in die Praxis. 
Anamese ergibt: 

• RR 110/80, Puls: 70 
• Körpertemperatur normal 
• Apoplex negativ 
• am Tag war sehr heiß 
• Hirndruckzeichen nicht vorhanden 

Fall 
Mann, 50 Jahre, bekommt schlecht Luft 
Anamnese ergibt: 

• Krallhand 
• geschwollener Arm 

Fall 
Mann 54, kommt in Ihre Praxis, die sich in der ersten Etage befindet. 
Oben angekommen, ist er kurzatmig und schlapp. Er kommt, weil er sich 
in letzter Zeit nicht mehr so belastbar fühlt. 
Anamnese ergibt: 

• rotes Gesicht 
• Übergewicht 



 
 
 
 
 

 

• RR 140 /90 Puls 84 
• Auskultation Lunge = leise Rasselgeräusche 
• Perkussion Lunge = Hypersonorer Klopfschall 
• BZ = 190 mg/dl 

Fall 
Mutter ruft an, Kind geht es schlecht, bittet um Hausbesuch.  
Anamnese ergibt: 

• Puls 87 
• RR 120/70 
• Kind war vor einer Woche erkältet 
• Kind sieht verquollen aus 
• Koplik Flecken 

Fall 
Kommt ein Mann, 60 Jahre alt, muss nachts dreimal aufs Klo, das nervt ihn, was 
kann er machen? 
Anamnese ergibt: 

• ist sportlich fit, schlank 
• seit 3 Wochen therapieresistenten Husten 
• Nachtschweiß 
• Gewichtsverlust 
• subfebrile Temperatur 
• seit vielen Jahren Raucher 

Fall 
Mann, 50 J., Busfahrer, seit einigen Wochen Schmerzen in li. Schulter und Arm, 
besonders in kalten Nächten. Wird in Minuten besser mit Rheumasalbe von Mutter. 
Heute hat er Atemnot.  
Anamnese ergibt. 

• RR 90/60, Puls 110 
• blass 
• kaltschweißig 

Was tun Sie?  
Fall 
Frau, 68 Jahre, vor Monaten ist ihr Mann verstorben, der alles gemacht hat.  
Jetzt ist sie oft schlapp. 
Anamnese ergibt: 

• Atemnot beim Einkaufen, 1. Stock 
• etwas klein und pummelig 
• abends oft dicke Beine 
• muss nachts oft Wasserlassen 
• etwas Husten 
• RR 130/80 P 86, rhythmisch 
• Ausk.: feinblasigen, feuchte basale Rasselgeräusche. 

Fall 



 
 
 
 
 

 

Frau, 25 J., seit Jahren Kopfschmerzanfälle, meist rechts beginnend, manchmal 
Lichtblitze, bei der Mutter bestehen die gleichen Beschwerden. 
Anamnese ergibt: 

• Besserung durch Pille, nimmt sie seit 6 Monaten 
• jetzt häufig mäßige Kopfschmerzen. 
• RR 170/100 

Fall 
Mann, 60 J, seit einigen Wochen tut ihm alles weh, gesamter Rücken, 
Verspannungen an verschiedenen Stellen. Trotz Urlaub ist er nicht 
erholt. Hält sich starr, leichter Rundrücken, man kann ihm die 
Schmerzen ansehen.  
Anamnese ergibt: 

• Dornfortsätze sehr klopfschmerzhaft 
• Tumorzeichen 
• Kopfschmerzen 
• BSG 1h 140 mm 
• Ery↓, Leukos↓, Thrombos↓, Calcium↑, AP↑, Gesamteiweiss ↑ 

Fall 
Mann, 60 J., mit Kopfschmerzen und leichtem Schwindel. 
Kopfschmerzen seit ein paar Stunden, traten vor ein paar Tagen schon 
einmal auf . 

 Anamnese ergibt; 
• Temperatur 37,2°C, RR 180/100   
• Sehstörungen  
Fall 
Patientin, 28 J., müde, schlapp, Kopfschmerzen 
Anamnese ergibt: 

• paar Tage im bayrischen Wald 
• es hat etwas am Rücken gejuckt 

Fall 
Mann wurde von seiner Frau geschickt, er solle sich mal untersuchen 
lassen, da sie findet, dass er krank aussähe. 
Anamnese ergibt: 
• er isst viel, sein Stuhl ist heller 
• er hat gelbe Skleren und Konjunktiven 
• seine Leber ist vergrößert 
• keine Schmerzen  
Fall 
Zu Ihnen kommt ein 35-jähriger Mann, der kommt gerade aus der 
Kneipe nebenan, wo er zu Mittag gegessen hat. Und ihm ist 



 
 
 
 
 

 

fürchterlich übel, eigentlich muss er sich auch gleich übergeben, 
und richtig sehen kann er auch nicht mehr richtig. 
 Anamnese ergibt: 
• 1/2 Hähnchen, Pommes und Bohnensalat 
• der Bohnensalat war nicht frisch, der war irgendwie aus der Dose 

oder Glas 
Fall 
Eine Mutter kommt mit ihrem zehnjährigen Kind zu Ihnen in die Praxis 
und erzählt folgende Geschichte: Das Kind war vor vier Wochen schon 
einmal krank mit Fieber und starken Halsschmerzen, der Kinderarzt hat 
eine eitrige Mandelentzündung festgestellt. Das Kind habe sich gut erholt 
und sei nun schon wieder krank. Es habe Fieber und Rückenschmerzen 
und sei insgesamt „unelastisch“. 
Anamnese ergibt: 

• Fieber 38,5°C 
• die Rückenschmerzen befinden sich genau in der Mitte 
• die Schmerzen sind eher dumpf und ständig 
• „Unelastisch“ hat in etwa die Bedeutung eines „schlechten AZ“ 
• Combur 10: Protein, Erys, spezifisches Gewicht positiv 
• Erythrozytenzylinder 

Fall 
Kommt eine junge Frau mit etwas Schwindel und Kopfschmerzen. Was 
hat sie? 
Anamnese ergibt: 

• kein Trauma 
• ob Kopfschmerzen halbseitig oder am ganzen Kopf sind, weiß 

Patientin nicht  
• Frau nimmt die Antibabypille 
• starke Raucherin 

Fall 
Patient kommt mit Kopf- und Gliederschmerzen in die Praxis.  
Anamnese ergibt: 

• gestern hatte er 38,5, vorher auch schon mal 
• die Beschwerden bestehen seit 4-5 Tagen 
• aktuell 37 °C  
• RR 130/80, Puls 78 
• war mehrere Monate auf den Philippinen 
• ist vor 5 Tagen zurückgekehrt 
• gelbe Skleren 
• schmerzhafte Leberpalpation 



 
 
 
 
 

 

• Comur 10: Erys, Bilirubin, Urobilinogen, erhöhte Dichte 
Fall 
Pat., 45 Jahre, klagt über Rückenschmerzen 
Anamnese ergibt: 

• Thrombos an der oberen Grenze 
• Erys 4 Mio. 
• AP erhöht  
• a-Amylase, Lipase, g-Gt, GOT, GPT, CRP, Bilirubin erhöht 

Fall 
Patient kommt zu Ihnen in die Praxis, fühlt sich unwohl, ist schleichend schlapper 
geworden. 
Anamnese ergibt: 

• RR 170/110  
• Puls 78 
• Temp 37 °C,  
• nimmt Beta- Blocker 
• leichter Nachtschweiß 
• links Nierenklopfschmerz 
• Combur 10: Proteinurie, Hämaturie, keine Leukos  
• Blutlabor: Erys: 6,5 Mio, Leukos: 11.000, Thrombos: 250.000 

Fall 
Busfahrer mit einer sich nicht schließender Wunde am Unterschenkel. 
Anamnese ergibt: 

• rezidivierende Infekte 
• immer Hunger 
• viel Durst 
• häufiger Harndrang 

 
Fall 
Muter kommt mit ihrem 3. Kind, da es so unruhig und hibbelig ist. Sie 
möchte etwas zur Beruhigung. 
Anamnese ergibt: 
• Kind isst gut 
• keine Gewichtszunahme 
• Durchfall 
• schwitzt viel 
Fall  
52 jährige Frau, leidet unter Dyspnoe und Müdigkeit  RR 130/90,Puls 80, 
rhythmisch. 
Anamnese ergibt: 

• keine akute Dyspnoe, erst bei Belastung 
• keine Anzeichen einer Notfallsituation 



 
 
 
 
 

 

• keine B-Symptomatik 
• Blässe der Konjunktiven 
• Schwindel 
• Kopfschmerzen 
• Müdigkeit 
• MCV, MCH erhöht 

Fall 
35-jährige Frau, wird von der Freundin geschickt, seit 6 Monaten von 
ihrem Ehemann getrennt. Sie ist immer müde und lustlos. 
Anamnese ergibt: 

• RR 120/80, Puls 70 rhythmisch 
• Leistungsminderung 
• 36,7 ° C 
• Appetitverlust   
• Auslandsaufenthalt in den letzten Monaten: nein. Aber ihr 

Ehemann war häufiger in Asien 
• Körperliche Untersuchung: geschwollene Lymphknoten =  linke 

Achsel und bds. der Leisten 
• Fußpilz 

Fall 
Junge Frau, Studienrätin, kommt zu Ihnen und klagt über seit längerem 
bestehenden 
wiederkehrenden Erkältungen und Durchfall. Sie hat eine 
Schulleitungsstelle seit den 
Sommerferien, die Eltern der  jungen Frau(30) raten ihr zur 
Heilpraktikerin zu gehen um etwas zur Unterstützung ihrer stressigen 
Situation zu tun. Was raten ihr? 
Anamnese ergibt:  

• in den Sommerferien in Holland 
• hat gefeiert 
• wechselnde Geschlechtspartner 
• Durchfälle nicht nahrungsabhängig, keine Unverträglichkeiten  
• Skleren unauffällig 
• Haut unauffällig 
• Blutdruck, Puls, Temperatur alles o.B. 
• Palpation: Lymphknoten geschwollen, generalisiert. 

Fall 



 
 
 
 
 

 

Sie werden zum Hausbesuch gerufen. Es geht um ein Mädchen, 6 Jahre 
alt.  
Die Mutter berichtet, die Tochter ist gestern schon früher ins Bett 
gegangen.  
Heute morgen ist sie weinerlich aufgewacht mit Kopf- und Hals- und 
Bauchschmerzen. Die Mutter hat auch schon 40' Fieber gemessen.  
Anamnese ergibt: 

• Meningismuszeichen sind negativ 
• keine pathologischen Bauchgeräusche 
• keine Abwehrspannung  
• Rachen hoch rot und Tonsillen geschwollen 
• die Wangen des Mädchens sind gerötet, man kann eine leichte 

Blässe um den Mund feststellen 
• Zunge belegt 

Fall  
52-jährige Frau,leidet unter Dyspnoe und Müdigkeit, RR 130/90,Puls 80 
rhythmisch. 
Anamnese ergibt: 

• keine akute Dyspnoe, nur bei Belastung 
• keine Anzeichen einer Notfallsituation 
• Blässe = Gesicht und Konjunktiven 
• Schwindel 
• Kopfschmerzen 

 
Fall 
Mann ruft an, seine Frau liegt krank im Bett, 45 J., hat Husten 
Anamnese ergibt: 

• RR 130/80, P 89 
• Fieber 39,6 ° C 
• seit 5 Tagen schlapp 
• Husten 
• Kopfschmerzen 
• Obstipation 
• Mittelmeerkreuzfahrt 
• W-förmiger Zungenbelag 

Fall 
 40 J., Mann, hat seit über ca. 3 Wochen Durchfall 
 Anamnese ergibt: 



 
 
 
 
 

 

• breiig, 3-4 mal am Tag nicht blutig 
• Konjunktiven blass 
• Puls 82, RR 125/80 
• vor Monaten erkältet  
• 37,6 ° C 
• müde, schlapp 
• Lymphknotenschwellung inguinal, nicht druckschmerzhaft 
• B-Symptome 
• dauerhaft Husten und Halsschmerzen 

Fall 
Frau, Ende 40, Schmerzen beim Tennis in rechter Schulter, sehr 

sportlich. 
Anamnese ergibt: 
• seit einigen Wochen müde und schlapp 
• 1 LK tastbar 
• Brustuntersuchung→ hier eingezogene Mamille 
Fall 
Frau, hat Übelkeit, Erbrechen. 
Anamnese ergibt: 

• RR 108/70 Puls 92 
• brettharter Bauch 
• Abwehrspannung 

Fall 
Junger Mann, 25 Jahre, starke Schmerzen im Bein. 
Anamnese ergibt: 

• Bein ist blass 
• Bewegung tut weh 
• Er humpelt 
• Unterschenkel ist betroffen 
• keine Rötung 
• Pulse link o.k., rechts kein Puls 
• S chwindel, Kaltschweißigkeit 
• P 90, rhythmisch RR 100/60, jetzt 80/40 

Fall 
Patient kommt mit Schmerzen in der linken Schulter. Sie machen Neuraltherapie mit 
Lidocain in Höhe C5/C6. Bei der 3. Injektion fängt Pat. an zu hüsteln. Abends ruft er 
an wegenAtemnot. Was kann passiert sein? Was tun Sie? 
Fall 
Busfahrer hatte vor 2 Monaten nach einem Spaziergag in frostiger Kälte einen 
Schmerz in der linken Schulter bis in den linken Arm verspürt. Jetzt kommt er in Ihre 
Praxis, musste viele Treppen steigen, hat jetzt akut Atemnot. 
Anamnese ergibt: RR 100/80, Puls 100  
Fall 



 
 
 
 
 

 

Alkoholisierter Gastwirt fällt nachts in seiner Gaststätte die Trepper runter und 
schlägt mit dem Kopf auf. Am nächsten Morgen findet ihn seine Frau in einer Lache 
von Erbrochenem, aber noch bei Bewusstsein. Jetzt wird der ohnmächtig, Was tun 
Sie?  
Fall 
Nachts im Hotel, Frau hat plötzlich Atemnot (war vorher auf Party -  viel 
Alkohol), hat vorhergeschlafen 

• RR100/60, Puls 120. 
• Was tun Sie?  

 
Fall 
Sie sind in Ihrer Praxis. In Ihrem Wartezimmer fällt jemand um. Was tun 
Sie? 

 Was tun Sie, wenn der Notarzt im Stau steht? 
 
Fall 
Sie gehen durch die Stadt, kommen an einem Auto vorbei, in dem 
schreit ein Kind, die Sonne scheint auf das Auto, draußen ist es heiß. 
Was tun sie? 
 
 
 
 
Differentialdiagnose 

• Schulterschmerzen 
• Splenomegalie  
• Rückenschmerzen 
• Cor pulmonale und Asthma cardiale 
• Heiserkeit 
• Dyspnoe mit jeweiligen Untersuchungsmethoden 
• halbseitiger Kopfschmerz mit Untersuchungsmethoden 
• Rückenschmerzen 
• Kopfschmerzen 
• Exanthem Scharlach, Masern, Windpocken 
• Immunschwäche 
• Erythema nodosum 
• FSME / Borreliose 
• Mikrohämaturie / Makrohämaturie 
• große Blutdruckamplitude 
• Gewichtsabnahme 



 
 
 
 
 

 

• Colitis ulzerosa / Morbus Crohn 
• Rachenbelege 
• Krankheiten mit Ausschlägen 
• Ulcus ventrikuli / Ulcus duodeni 
• Schwindel  
• akutes Abdomen 
• Proteinurie 
• Blue Bloater  / Pink Puffer 
• Bronchialkarzinom / Bronchialtuberkulose 

 
 
 
 
 
 
Untersuchungsmethoden 
Frage 
Können Sie den Lasèque-Test erklären? 
Frage 
Zeigen Sie an mir, wie Sie bei der Untersuchung folgender Organe 
vorgehen: 

• Lunge 
• Herz 
• Abdomen 
• Lymphknoten 

Frage 
Zeigen Sie an sich alle Pulstaststellen 
Frage 
Welche Appendizitis – Zeichen kennen Sie? 
Frage 
Was versteht man unter dem Murphy – Zeichen? Was sagt es aus? 
Frage 
Wo befinden sich überall tastbare Lymphknoten? Bitte zeigen Sie die 
Palpation an meinem Kollegen. 
Frage 
Wie palpieren Sie Ödeme am Bein? Praktische Demonstration. 
Frage 
Wie führen Sie eine rektale Untersuchung durch? 
Was kann man hier möglicherweise feststellen? 



 
 
 
 
 

 

Frage 
Zeigen Sie eine Lungenauskultation - Punkte zeigen 
Frage 
Bitte führen Sie eine RR-Messung durch. 
Wann darf man nicht messen? Was kann man falsch machen? 
Frage 
Perkutieren Sie die Niere am Prüfer. 
 
 
 
Labor 
Blut 
Frage 
Sagt Ihnen ein erhöhter Hämatokritwert etwas?  
Frage  
Ich nenne Ihnen einige Blutwerte: 

• Serumcholesterin: 220 mg/dl 
• Serumtryglyceride: 280 mg/dl 
• LDL: 150 mg/dl 

Wie werten Sie das? 
Frage 
Frau, 55 Jahre, ist zur Stoffwechselüberprüfung in Ihrer Praxis. 
Werte: Serum Cholesterin 220, Serum Triglyceride 280, HDL 70, LDL 
150. 
Bitte interpretieren Sie diese Werte und erläutern Sie, welche 
Erkrankungen diese Werte verursachen könnten. 
Frage 
Was ist die Definition von Eosinophilie? Welche Gründe gibt es hierfür? 
Frage  
Was bedeutet eine Erythrozytenzahl von 6,5 Mio.? 
Frage 
Wie führen Sie eine BSG durch?  
Frage 
Was ist der Unterschied zwischen Plasma und Serum?  
Frage 
BSG: Wie heißt der weißlich-gelbe Überstand?  
Urin 
Frage 
Erklären Sie die Felder des Combur 10. 
Frage 
Was ist eine sterile Leukozyturie? 
Frage 



 
 
 
 
 

 

Was verstehen Sie unter dem Begriff "Sterile Leukozyturie?“ 
Frage  
Was können Sie im Urinlabor alles erkennen und wie? 
 
 
 
Gesetze 
Frage 
Wie sieht die Meldepflicht bei Creutzfeld-Jakob aus? Was wissen Sie über BSE? 
Frage  
Was hat sich im § 6 des IfSG geändert?  
Frage  
Wie entsorgen Sie Kanülen und Akupunkturnadeln? 
Frage 
Welche Gesetze schränken Sie ein? 
Frage 
Erklären Sie das Medizinproduktegesetz 
 
 
 
 
 
Injektion / Hygiene 
Frage 
Erklären Sie den Ablauf einer i.v. – Injektion 
Frage 
Was passiert, wenn Sie in eine Arterie spritzen? 
Frage 
Was wissen Sie über Immunisierung? 
Frage 
Wie gewinnt man passiven Impfstoff? 
Frage 
Unterschiede passive und aktive Immunisierung? 
Wo ist sie kombiniert? 
Frage 
Welche passiven Impfstoffe sind Ihnen bekannt?  
Frage 
Was dürfen Sie spritzen?  
Frage 
Wo und wie dürfen Sie spritzen? 
Wie gehen Sie hier vor? 
Frage 



 
 
 
 
 

 

Wie geht die i.m nach Hochstetter? 
Bitte zeigen Sie es an mir? 
Frage 
Hier liegt eine fertig aufgezogene Spritze mit Nadel. Bitte demonstrieren 
Sie, wie Sie eine intravenöse Injektion durchführen. 
Frage 
Plötzlich klagt der Patient über starke Schmerzen im Arm.  
Was ist passiert?  
Welche Farbe hat der Arm?  
Was tun Sie? 
Frage 
Was sind mögliche Kontraindikationen für Injektionen? 
Frage 
Wie und was desinfizieren Sie vor einer Injektion? 
Frage 
Wie reinigen und desinfizieren Sie eine Wunde? 
Frage 
Was ist eine Desinfektion, Sterilisation? 
Frage 
Frage 
Was machen Sie mit einem benutzen Skalpell? 
Frage 
Dürfen Sie selbst eine Desinfektionslösung herstellen? 
 
Infektionskrankheiten 
Frage 
Mutter und an Masern erkranktes Kind sitzen bei Ihnen in der Praxis, 
Was machen Sie? 
Frage 
Warum ist der Typhus somnolent?  
Frage 
Mit welchem Test weißt man Lues nach?  
Frage 
In welchem Stadium der Lues tritt ein Aneurysma auf?  
Frage 
Erklären Sie Lues mit allen Stadien.  
Frage 
Welcher Test beweist AIDS?   
Frage 
Was sind Komplikationen der Otitis media? 
Frage 
Was wissen Sie über Meningitis/Enzephalitis im IFSG? 
Frage 



 
 
 
 
 

 

Wer war Herr Yersin?  
Frage 
Wer war Robert Koch? 
Frage 
Wo kommt der Risus Sardonicus vor?  
Frage 
Welche Arten von Erregern kennen Sie? 
Frage 
Welche Viren werden vom Pflegepersonal besonders gefürchtet? 
Frage 
Was verstehen Sie unter Inkubation? 
Frage 
Symptome der Meningitis? 
Frage 
Kommt ein Mann, der Malaria hat, war 3 Wochen in Afrika. 
Was erwarten Sie im Urin? Woher kommt die Proteinurie? 
Frage 
Ein Bekannter war ein 1/2 Jahr in Afrika und liegt nun mit Malaria im 
Krankenhaus. Dürfen Sie ihn besuchen? 
Frage 
Wie und wo entwickeln sich Legionellen? 
Frage 
Was wissen Sie über Dauerausscheider? 
Frage 
Was machen Sie mit jemandem, der seit 3 Tagen Durchfall hat, aber sonst keine 
Symptome?  
Frage 
Welche Infektionskrankheit zeigt eine Hypersalivation?  
Frage 
Alles zum Thema "Gürtelrose" 

• Was ist die Gürtelrose 
• Wie behandelt man sie?  
• Was ist zu tun?  
• Was passiert bei Immunschwäche?  
• Wann bricht Gürtelrose aus?  

Frage 
Fragen zum Thema " Würmer" 

• Was bewirken Würmer im Körper?  
• Wie erkennt man sie? 
• Was ist zu tun? 

Frage 
Fragen zum Thema "Zecken" 

• Aussehen 
• Entfernung (wie, mit was, wo kaufen) 



 
 
 
 
 

 

• Wann kommt es zu einem Ausschlag?  
• Gefahr in unserer Region (Borreliose, FSME wo?) 

Frage 
Welche durch virusbedingte Krankheiten manifestieren sich auf der 
Haut?  
Frage 
Was wissen Sie über Windpocken? 

• Was ist die Komplikation? 
Frage 
Was wissen Sie über Röteln? 

• Was macht die Gefährlichkeit der Röteln aus? 
Frage 
Was wissen Sie über Scharlach? 

• Komplikation der Scharlach-Erkrankung? 
Frage 
Ein Mann fährt mit der Metro in Paris. Welche gefährlichen 
Infektionskrankheiten kann er sich einfangen?  
Frage 
Krankheiten, die durch Geschlechtsverkehr übertragen werden? 
Frage 
Was wissen Sie über Hepatitis? 
Frage 
Was bedeutet MRSA? (multiresistente Staphylococcus aureus) 
Frage 
Was wissen Sie über Tuberkulose? 
Frage 
Ein Mann kommt in Ihre Praxis, sein Vater leidet an einer offenen Tuberkulose. Wie 
verhalten Sie sich? 
Frage 
Wann soll man mit der Impfung gegen die saisonale Grippe beginnen?   
Von wann bis wann tritt die saisonale Grippe auf, zu welcher Zeit 
besonders? 
Frage 
Nennen Sie 2 Erkrankungen, die durch Zecken übertragen werden. 
Frage 
Welche Krankheiten können durch die ß-hämolysierenden 
Streptokokken entstehen? 
Frage  
Kommt einer zu Ihnen, er hat eine Zecke in der Haut des Armes stecken. 
Was tun Sie? 
Frage  
Erysipel: Welcher Erreger, Übertragung, Symptome, Komplikation 



 
 
 
 
 

 

Frage  
Komplikationen einer Otitis media. 
Frage  
Was gibt es für Komplikationen bei einer Influenza? 
Frage 
Zu Ihnen kommt ein Patient mit einer frischen Tuberkuloseinfektion. 
Welche Beschwerden hat er? Welche Beschwerden hat er nach 2 
Monaten nicht behandelter TB? Welche Erreger verursachen die TB? 
Frage 
Was sind Leitsymptom der Hepatitis? 
Frage 
Welche Unterscheidungen bei Hepatitis A, B und C können getroffen 
werden? 
Frage 
Mutter mit 3jährigem Kind. Kind ist seit einiger Zeit unausgeschlafen, 
unleidig. Das Kind hat Kratzspuren am PO. Was tun Sie?  
Frage 
Bei welcher Krankheit sind typischerweise nuchale 
Lymphknotenschwellungen zu finden? 
Frage 
Eine Mutter kommt mit ihrem 5jährigen Kind. Oxyuriasis wurde schon 
diagnostiziert. 
Wie weisen Sie die Eier nach?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


